
 
 Śniadanie  Obiad 02-05.04.2024  Podwieczorek 
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Płatki kukurydziane na 
mleku (b/ml na mleku 

roślinnym) 
Cynamonka 

Herbata owocowa 
 

Alergeny: 1,7,3 

zupa Brokułowa 
Alergeny:1,9,7 

200 Polędwica drobiowa na 
pieczywie mieszanym z 

masełkiem, pomidor 
Herbata 

Alergeny:1,3,7 

II danie Pierogi z mięsem 
Marchewki mini 

 
Alergeny:1,3 

200 
100 

 

kompot Wiśniowy 200 

śr
o
d
a 

 

Szynka wp na pieczywie 
mieszanym z masełkiem, 

papryka 
Kawa inka na mleku  

(b/ml na mleku 
roślinnym) 

Alergeny:1,3,7 

zupa Fasolowa 
Alergeny: 9,7,1 

200 Kluski śląskie 
Warzywa mix na parze 

 
Herbata 

 
Alergeny 1,3 

II danie Naleśniki z serem,  musem śmietanowo 
– waniliowym  

 
Owoc 

Alergeny 7,3,1 

200 

kompot Śliwkowy 200 

cz
w

ar
te

k 

 

Zupa mleczna z 
makaronem na mleku 

(b/ml na mleku 
roślinnym) 

Bułeczka z dżemem   
Herbata owocowa 

Alergeny: 7,1 

zupa Krupnik 
Alergeny: 1,9,3 

200 Polędwica z indyka 
,masło, bułeczka 
pszenna , ogórek 

Herbata 
Alergeny 1,3 

 

II danie Sztuka mięsa z warzywami 
Kasza jęczmienna 

Surówka z kapusty czerwonej 
Alergeny: 1,3, 7, 9 

60 
100 
100 

kompot Porzeczkowy 200 

p
ią
te
k 

 

Ser żółty z pomidorem 
na grahamce 

Herbata 
Alergeny 1,7 

zupa Jarzynowa 
Alergeny,,9,7 

200 Serek waniliowy/ koktajl 
(b/ml na mleku 

roślinnym) 
Chrupki kukurydziane 

(pałeczki) 
 

Alergeny: 1,7,3 

II danie Filet z ryby 
Ziemniaki z koperkiem 

Surówka z kiszonej kapusty 
Alergeny: 1,9,3 

60 
100 
100 

kompot Truskawkowo-rabarbarowy 200 

 

 
 
1-Zboża zawierające gluten 
2-Skorupiaki i produkty pochodne 
3-Jaja i produkty pochodne 
4-Ryby   produkty pochodne 
5-Orzechy arachidowe i produkty pochodne 
6-Soja i produkty pochodne 
7-Mleko i produkty pochodne 
8-Orzechy tj, migdał, laskowe, włoskie, nerkowca, brazylijskie, pistacjowe, makadamia i pochodne produkty 
9-Seler i produkty pochodne’ 
10-Nasiona sezamu i produkty pochodne 
11-Dwutlenek siarki i siarczany 
12-Łubin i produkty pochodne 
13-Mięczaki i produkty pochodne  
14- Gorczyca i produkty pochodne 

 

 

 

 

    


