
 
 Śniadanie  Obiad 17.02-21.02.2025  Podwieczorek 

P
o
n
ie
d
zi
ał
e
k 

 

Płatki ryżowe na mleku 
(b/ml na mleku 

roślinnym))  
 

Bułeczka siedmioraczki 
 

Alergeny: 1,3,7 

zupa Pomidorowa z makaronem 
Alergeny: 1,9 

 

200 Krakowska wp, masełko 
pieczywo razowe , 

papryka  
 

Herbata  
 

Alergeny 1,3,7 

II danie Pulpeciki  drobiowe w sosie koperkowo-
śmietanowym 

Kasza jęczmienna 
Ogórek kiszony 

Alergeny:1,9 

150 
100 
100 

kompot Wieloowocowy 200 

W
to

re
k 

 

Parówki drobiowe na 
ciepło, bułeczka zwykła, 

ketchup, ogórek, 
masełko 

 
Herbata 

 
Alergeny: 1,7,3 

zupa Kalafiorowa 
Alergeny:1,7,9 

250 Budyń waniliowy (b/ml 
na mleku roślinnym)  

 
Ciasto  z żurawiną  

 
Alergeny: 1,3,7 

 

II danie Sztuka mięsa z warzywami 
Ziemniaki z koperkiem 

Surówka colesław 
 

Alergeny:1,3, 

60 
100 
100 

kompot Wieloowocowa 200 

Śr
o
d
a 

 

Sopocka wp. na 
pieczywie wiejskim z 

papryką 
Kawa inka (b/ml na 
mleku roślinnym) 

 
Alergeny: 1,3,7 

zupa Grochowa 
Alergeny: 1, ,9 

200 Placki ziemniaczane z 
gotowanych ziemniaków 
z sosem pieczarkowym 

 
 

Herbata  
 

Alergeny: 7,3,1 

II danie Makaron z serem i musem owocowym 
OWOC 

b/ml makaron z musem owocowym 
 

Alergeny: 1,3,7 

250g 

kompot Wieloowocowy 200 

C
zw

ar
te

k 

 

Twarożek czekoladowy z 
masełkiem na bułce 

paluch 
Kakao (b/ml na mleku 

roślinnym) 

 
 

Alergeny: 1,7 

zupa Krupnik ryżowy 
Alergeny: 1,9,7 

200 Szpinakowe naleśniki  
 

Gruszka 1szt 
 

Herbata  
 

Alergeny 1,3.7 

II danie Stek z cebulką 
Ziemniaki z koperkiem 

Surówka mini marchewki 
 

Alergeny: 1,3,7 

60 
100 
100 

 
100 

kompot Wieloowocowy 200 

P
ią
te
k 

 

Ser żółty, pieczywo 
mieszanym, masełko, 

pomidor  
 

Herbata 
 

Alergeny: 1, 7,3 
 
 

zupa Jarzynowa 
Alergeny:,7,9 

200 Serek waniliowy / 
koktajl bezmleczny 

(b/ml na mleku 
roślinnym)  

 
Wafle ryżowe  

 
Alergeny: 1,7,3 

II danie Filet z ryby 
Ziemniaki z koperkiem 

Surówka kapusta kiszona  
Alergeny:1,3,9,4 

60 
100 
100 

kompot Wieloowocowy 200 

1-Zboża zawierające gluten 
2-Skorupiaki i produkty pochodne 
3-Jaja i produkty pochodne 
4-Ryby   produkty pochodne 
5-Orzechy arachidowe i produkty pochodne 
6-Soja i produkty pochodne 
7-Mleko i produkty pochodne 
8-Orzechy tj, migdał, laskowe, włoskie, nerkowca, brazylijskie, pistacjowe, makadamia i 
pochodne produkty 
9-Seler i produkty pochodne’ 
10-Nasiona sezamu i produkty pochodne 
11-Dwutlenek siarki i siarczany 
12-Łubin i produkty pochodne 
13-Mięczaki i produkty pochodne  
14- Gorczyca i produkty pochodne 

 

 


