Sniadanie Obiad 2.03-06.03.2026 Podwieczorek
Kasza manna na mleku zZupa Pomidorowa z ryzem 200 Paréwki na, pieczywo
(b/ml na mleku Alergeny 9,1,7 butka zwykta ciepto z
= roslinnym) Il danie Gulasz w jarzynach, papryka, pieczarki 150 masetkiem, kolorowa
.TE Kasza jeczmienna 130 papryka, ketchup
3 Buteczka z wisniami Herbata
'g Alergeny:1,9, Alergeny 1,7
o kompot Wieloowocowy 200
Alergeny: 1,7,3
Zywiecka wp., pieczywo zZupa Rosot drobiowy 200 Jogurt pitny owocowy
grahamka z masetkiem, Alergeny: 9,1,7 (b/ml na mleku
. ogorkek, Il danie Piers kurczaka panierowana, 60 roslinnym)
g Kawa inka na mleku Ziemniaki z koperkiem 100
§' (b/ml na mleku Suréwka kapusta czerwona 100 Chatka
roslinnym) Alergeny:1,3,9,
kompot Wieloowocowy 200 Alergeny 1,3,7
Alergeny: 1,3,7
Ptatki kukurydziane na zZupa Grochowa 200 Gnocchi z pesto
mleku (b/ml na mleku Alergeny: 1,7,9 pietruszkowym,
roslinnym) Il danie Nalesniki z serem i musem Smietanowo 250 pomidorki koktajlowe
-‘g" Cynamonka — waniliowym
5 Owoc Herbata
Alergeny 1,3,7 b/m nalesniki z jabtkiem
Alergeny 7,3,1 Alergeny 1,3
kompot Wieloowocowy 200
Twarozek ze zZupa Pieczarkowa 200 Satatka z makaronemi
szczypiorkiem i Alergeny:1,7,9, warzywami, natka
o rzodkiewka, pieczywo Il danie Gotabki tradycyjne w sosie 60 pietruszki 150 g
[] razowe pomidorowym, 100
§ Kakao na mleku (b/ml Ziemniaki z koperkiem 100 Herbata
N na mleku roslinnym) Suréwka buraczki
Alergeny:1,3, Alergeny 1,7,3
Alergeny: 1,7 kompot Wieloowocowy 200
Jaja sadzone, paluch z zupa Barszcz czerwony 200 Kisiel owocowy
masetkiem, kolorowa Alergeny:1,9,7 Baton zbozowy z
x papryka Il danie Filet z ryby 60 bakaliami 1 szt.
ke Herbata Ziemniaki z koperkiem 100 (BAKALAND)
o Suréwka z kiszonej kapusty 100
Alergeny 1,7,3 Alergeny: 1,9,3,4
kompot Wieloowocowy 200 Alergeny: 7,3,1

1-Zboza zawierajace gluten
2-Skorupiaki i produkty pochodne
3-Jaja i produkty pochodne
4-Ryby produkty pochodne

5-Orzechy arachidowe i produkty pochodne

6-Soja i produkty pochodne
7-Mleko i produkty pochodne

8-Orzechy tj, migdat, laskowe, wtoskie, nerkowca, brazylijskie, pistacjowe, makadamia i

pochodne produkty

9-Seler i produkty pochodne’

10-Nasiona sezamu i produkty pochodne
11-Dwutlenek siarki i siarczany

12-tubin i produkty pochodne
13-Mieczaki i produkty pochodne

14- Gorczyca i produkty pochodne
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